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RESUMEN CASO CLINICO

TiTULO

TRATAMIENTO ENDOVASCULAR DE HIPOPLASIA CONGENITA DE VENA CAVA

DESCRIPCION DEL CASO CLiNICO

Las malformaciones congénitas de la vena cava inferior son infrecuentes, pero
predisponen a trombosis venosa profunda (TVP) iliofemoral extensa y sindrome
postrombodtico (SPT) grave y, a menudo, no responden a medidas conservadores. Se
presenta un caso de hipoplasia de cava con SPT refractario y su manejo mediante
tratamiento endovascular.

Presentamos el caso de un varén de 54 anos con diagndstico de TVP femoral izquierda en
2015. Consulta por edema, dolor, calambres, pesadez, induracién cutanea,
hiperpigmentacién y eritema en ambos miembros inferiores, mayor en izquierdo, asi como
varicocele. Escala Villalta: 12 puntos. En tratamiento con acenocumarol, rehabilitacion y
medias elasticas sin mejoria clinica. Se realiza angio-tc donde se objetiva hipoplasia de
vena cava

Se indicé tratamiento endovascular. Mediante flebografia y ultrasonido intravascular
(IVUS), se realiza recanalizacion venosa e implantaciéon de stents en vena cava inferior a
nivel infrarrenal y suprarenaly venas iliacas comunes.

La flebografia de control y IVUS confirmaron permeabilidad y correcta aposicion de los
stents en cava eiliaco derecho. No se objetivo en la flebografia el contraste en eje izquierdo,
pero en IVUS se descartd complicaciones y se observé abundante colateralidad por ramas
iliolumbares.

A nivel clinico, la sintomatologia mejord durante el seguimiento y la puntuacién de Villalta
descendio a 5 puntos.

En el control ecografico a 3 meses se objetivd permeabilidad de los stents, velocidades
adecuadas y ausencia de trombo intraluminal; ejes femorales permeables.

En el control a los 6 meses con angio-tc se objetivd permeabilidad de los stents en cava e
iliacas.
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COMENTARIO FINAL

La correccién endovascular de la obstruccién venosa en pacientes con hipoplasia de
la vena cava constituye una alternativa vélida cuando el manejo conservador no
resulta efectivo. En este caso, la intervencion permitié restablecer el drenaje venoso,
mejorando ademas la clinica de forma significativa.
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