DOCUMENTO DE INFORMACION Y CONSENTIMIENTO
ESPECIALIDAD: ANGIOLOGIA Y CIRUGIA VASCULAR
PROCEDIMIENTO:

REINTERVENCION MEDIANTE CIRUGIA ABIERTA DEL SECTOR AORTO ILIACO

1. ¢QUEES?

Me han explicado que en mi situacién es conveniente que se me realice una REINTERVENCION sobre mi
anterior cirugia del sector aorto-iliaco, y me han informado que:

Las operaciones sobre las arterias NO siempre son definitivas (depende de la situacién inicial, el material
utilizado (vena/prétesis), las enfermedades generales asociadas, la coagulacion de la sangre, el consumo
de tabaco, el ejercicio, etc.). Con el tiempo pueden comenzar a funcionar mal por estrechamiento (fracaso
hemodinamico) y obstruirse (trombosis). O bien, producirse dilataciones anormales (pseudoaneurismas) o
infecciones de la protesis empleada. También pueden aparecer lesiones en otras arterias (progresion de la
enfermedad).

- En mi caso el problema es:

y la intervencidn propuesta es:

2. ¢COMO SE REALIZA?

La localizacién y el nimero de heridas dependen del tipo de reintervenciéon prevista, aunque tiene
posibilidades de ser modificada en fusién de los hallazgos intraoperatorios, teniendo previstas diferentes
opciones.

La anestesia puede ser general, local o epidural, de cintura para abajo, pero depende del tipo de operacién
y de la valoracién de los anestesistas. Ellos me explicaran las posibilidades, sus ventajas, sus riesgos y sus
complicaciones.

En algunos casos podria necesitarse transfundir sangre o derivados. Me informaran desde el Banco de
Sangre, pero es necesario decirselo a mi médico si tengo algin problema al respecto.

Después de la operacién lo normal es que pase las primeras horas en una unidad de vigilancia especial (UVI,
Reanimacion).

3. ¢CUALES SON SUS RIESGOS?

Comprendo que, aunque la técnica sea la adecuada y correcta su realizacidon, pueden producirse
complicaciones generales como en cualquier otra operacion. Pueden ser inesperadas o relacionarse con mi
situacion general (diabetes, obesidad, hipertension, cardiopatia, etc.). Algunas de estas complicaciones
pueden ser graves, pueden requerir reintervenciones inmediatas y pueden dejar secuelas o, incluso,
conducir al fallecimiento.

Pueden producirse complicaciones especificas como:

-Complicaciones relacionadas con la técnica:

Estas complicaciones son poco frecuentes. Pueden manifestarse en las horas o dias después de la
intervencién. Pueden ser muy graves y necesitar intervenciones de urgencia para resolverlas.

¢ Obstruccion del bypass porque se formen codgulos por dentro. A veces es un problema en el propio
conducto o porque se obstruyen las arterias mas abajo.

e Embolizacién distal: Pueden desprenderse pequefios codgulos y obstruir arterias de la pierna que
estan a cierta distancia.
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e hemorragia en las zonas de unidon de la prétesis con la arteria. Puede ser muy grave si el sangrado
es importante dentro del abdomen y necesitar una operacién urgente para resolverlo.

e Puede lesionarse algun érgano préximo a la aorta (intestino, bazo, uréter, vena cava, etc.).

e Pueden lesionarse los nervios de la pelvis y producirse impotencia o alteraciones de la eyaculacién.

e Pueden afectarse las arterias que llevan sangre a los rifiones y producirse una alteracion de su
funcionamiento.

e Pueden afectarse las arterias que llevan sangre al intestino, y producirse una isquemia intestinal.
e Pueden producirse lesiones en los musculos o irritaciones en los nervios de la zona lumbar.

e Puede afectare la arteria medular, produciendo una paralisis de las piernas (en menos del 1%).

e Complicaciones a nivel de las heridas o en la zona por donde pasa la prétesis (hematomas, liquido

acumulado (linforragia, seromas), o infecciones) o producirse trombosis de las venas o alteracion
de los nervios de la pierna (neuropatias), con sensacion de acorchamiento en el muslo.

Entiendo que durante la operacidn pueden producirse situaciones o hallazgos que obliguen a modificar la
estrategia que inicialmente me han explicado, o que hagan necesarias otras técnicas.

He comprendido que en todas las operaciones para llevar mas sangre a las piernas siempre existe un riesgo
posible de amputacion de la extremidad. Varia segun la situacion inicial preoperatoria, los hallazgos
quirargicos y las posibles complicaciones.

También comprendo que después de la operacion puede llegar “demasiada sangre” a la pierna. Se produce
hinchazén o mucho calor (edema de revascularizacién).

Complicaciones generales: Infeccidn, infarto de miocardio, insuficiencia respiratoria, insuficiencia renal,

trombosis venosa profunda, embolia pulmonar, fallo cardiaco, infecciones urinarias, flebitis superficiales.
Muchas de ellas estan en relacién con mis patologias previas

Otras complicaciones dependen del tipo de intervencién:

4. CONSECUENCIAS PREVISIBLES DE SU REALIZACION

El alivio de los sintomas que justificaron la intervencidn o la prevencidn de complicaciones por la
evolucién desfavorable en caso de no tratarse la lesidon: En mi caso en concreto:

5. CONSECUENCIAS PREVISIBLES DE SU NO REALIZACION

En caso de no llevarse a cabo la intervencidn, se espera que las causas o los sintomas dolorosos que han
llevado a proponerme la intervencidn progresen y segin dicha causa poner en peligro la extremidad for
falta de flujo arterial, o la vida si existe riesgo de rotura de un pseudoaneurisma o la extension generalizada
de lainfeccidn de una prétesis. En mi caso en concreto:
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6. ALTERNATIVAS

Segun el tipo de intervencidn pueden existir otras alternativas:

7. RIESGOS EN FUNCION DE LA SITUACION DEL PACIENTE.

Otros riesgos o complicaciones que podrian aparecer, dada su situacion clinica y sus circunstancias
personales, son.........ccoevevenns
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DECLARACION DE INFORMACION Y CONSENTIMIENTO

DATOS PACIENTE

APELLIDOS NOMBRE DNI FECHA DE NACIMIENTO
Ne SIP DOMICILIO (CALLE/PLAZA, NUMERO Y PUERTA) CP
LOCALIDAD PROVINCIA TELEFONO CORREO ELECTRONICO

DATOS REPRESENTANTE LEGAL

APELLIDOS NOMBRE DNI FECHA NACIMIENTO EN CALIDAD DE

DATOS PROFESIONAL

APELLIDOS NOMBRE CATEGORIA PROFESIONAL NUOM.
COLEGIACION

DECLARO que:

- Se me ha explicado que es conveniente/necesario la realizacion de este procedimiento

- He comprendido la informacién recibida, y descrita por escrito en las paginas precedentes.
- He podido formular todas las preguntas que he creido oportunas

- Se me ha informado de que en cualquier momento puedo revocar mi consentimiento

Por lo tanto:
Autorizo la realizacion de este procedimiento No autorizo la realizacién de este procedimiento
En a de de 20
Paciente / su representante. Profesional sanitario/a
Firma: Firma:

REVOCACION DE LA DECLARACION DE INFORMACION Y CONSENTIMIENTO

Revoco el consentimiento prestado en la fecha indicada

En a de de 20

Paciente / su representante. Profesional sanitario/a

Firma: Firma:

RENUNCIA AL DERECHO DE INFORMACION

Manifiesto que, por razones personales, renuncio al derecho a la informacién que me corresponde como paciente y expreso mi deseo de no recibir informacién, en el momento actual, sobre el
proceso de mi enfermedad sin que ello implique que no pueda dar mi consentimiento para someterme a la realizacién de esta intervencion, tal como he prestado y firmado en el apartado anterior.

En a de de 20

Paciente / su representante. Profesional sanitario/a

Firma: Firma:




